
Suis chaque étape en prenant en compte la position  
des traits sur la grille d’apprentissage.

Sais-tu que Stella est la reine du yoga ?  
Si tu imites sa pose pendant 10 secondes,  
tu énergiseras ton corps et détendras  
ton esprit ! À réaliser tous les jours  
pour avoir une humeur positive !

DESSINE STELLA !

à toi de dessiner !

Poste ton dessin  

sur les réseaux sociaux 

avec le æhashtag 

#NEBULOUSSTARS !
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nebulousstars.com


